
115年花壇鄉長盃3對3籃球鬥牛賽計畫書 

 
一、活動目的：為推廣全民運動風氣，鼓勵青少年從事正當休閒活動，藉由籃

球運動培養規律運動習慣，提升體能與身心健康。鑑於籃球為

校園及社區中普及且深受歡迎之運動項目，其中3對3鬥牛賽因

組隊門檻較低、具高度互動性與團隊合作特色，廣受青少年喜

愛，期透過賽事辦理，增進同儕交流與團隊默契，並促進社區

良好運動風氣。 

二、指導單位：彰化縣政府。 

三、主辦單位：花壇鄉公所。 

四、協辦單位：花壇鄉民代表會、顧黃水花議員服務處、花壇鄉農會、 

              彰化縣立花壇國中、花壇鄉內各國民小學、 

              花壇鄉各村辦公處、花壇鄉各社區發展協會。 

五、活動時間：115年07月18日（星期六)上午。 

六、活動地點：彰化縣立花壇國中風雨籃球場。 

七、本活動分為3對3籃球鬥牛賽、神射手挑戰賽2部分，分別說明如下: 

(一)3對3籃球鬥牛賽： 

1. 組別： 

 

 

 

 

       

       

     

 

2. 參加對象資格： 

(1)國小組及國中組：隊員3人需設籍本鄉或就讀本鄉各國小、國中在學學

生。 

1.國小組 

2.國中男生組 

3.國中混合組 

4.社會組 

5.機關組 

＊各組為3人1組；國小組、社會組及機關組 

  男、女可混合組隊參加；國中混合組 

  必須含女生至少1名。 

＊國中混合組，組隊報名未達3組，可加入男 

  生組，組別改為「國中組」 

＊各組未逹3隊取消該組比賽。 

＊每組以30隊為限；社會組及機關組報名如超 

  過30隊，則以有設籍本鄉隊員之隊伍為優 

  先，其餘以抽籤方式決定。 



(2)社會組：隊員3人需有1人以上設籍本鄉或任職花壇鄉內各公司行號之

高中(職)、大專院校學生及社會青年（不限年齡)。 

(3)機關組：隊員3人需有1人以上為任職公務機關之人員 (學校教師、職

員或家長委員可共同組隊)。 

(二)神射手挑戰賽： 

1. 罰球王挑戰賽:  

       限時60秒，於罰球線定點投籃，投進1球得1分，最終得分最高者獲勝 

       (取前3名)。 

2. 三分球王挑戰賽: 

       限時60秒，於三分球線定點投籃(左右45度及中間弧頂，共3點)，每定 

       點各3顆球(2顆普通球、1顆花球)，投進1球得1分、花球得2分，最終得 

       分最高者獲勝(取前3名)。 

3. 參加對象資格:以報名3對3籃球鬥牛賽之球員為限，報名挑戰者請自行

搭配一人協助撿球。 

     ＊挑戰賽請擇一報名，不可同時報名。 

 

八、報名辦法： 

(一)3對3籃球鬥牛賽： 

    1、自即日起至115年6月26日（星期五)止，報名表請至花壇公所網站

https://town.chcg.gov.tw/huatan/00home/index8.asp 下載。 

    2.填寫報名表親送本所或郵寄（地址：彰化縣花壇鄉彰員路二段586號，郵

戳最後截止日為115年6月26日)，郵寄者請電洽本所民政課確認，（連絡電

話：04-7865921轉1302黃先生)。  

     *每人限報名一隊參加，若有重覆以第一次出場比賽為參賽隊伍。  

(二)神射手挑戰賽： 

採現場報名，活動當天至服務台填寫報名表，神射手挑戰賽報名各以15人

為限，額滿為止。 

九、注意事項： 

(一)3對3籃球鬥牛賽採用中華民國籃球協會之規則，比賽順序由大會訂定並抽

籤，不得異議。 

(二)當天應攜帶學生證、身分證、或健保卡等，以證明身份。 



(三)請球友比賽當天穿同色系球衣以利裁判辨識。 

(四)各選手必須遵守出賽時間，請活動開始前完成報到，若於活動開始後3分      

鐘內仍未到場者以棄權論。 

(五)於球場鬧場打架滋事不聽勸阻者報警查處並取消比賽資格。 

(六)領取獎金時請攜帶相關證明文件（如學生證、身分證或健保卡)。 

 

十、獎勵辦法： 

(一)3對3籃球鬥牛賽： 

1、 各組報名10隊（含)以上取優勝前三名頒發獎金及獎狀： 

   第一名6,000元、第二名4,500元、第三名3,600元。 

2、 各組報名5隊（含)以上取優勝前三名頒發獎金及獎狀： 

   第一名3,000元、第二名2,000元、第三名1,000元。 

3、 各組報名3隊（含)以上取優勝前二名頒發獎金及獎狀： 

   第一名2,000元、第二名1,000元。 

(二)神射手挑戰賽：取優勝前三名頒發獎金及獎狀。 

     第一名1,500元、第二名1,000元、第三名500元。 

十一、備註： 

(一)比賽當日提供每位3對3籃球鬥牛賽參賽選手毛巾1條、礦泉水1瓶、紀念品      

1份。 

(二)為鼓勵花壇鄉學童培養運動習慣，凡報名國小組、國中男生組或國中混合      

組者，比賽當日每人加贈50元超商禮券。 

(三)大會投保公共意外責任險，請比賽選手確實將個人資料填於報名表內。 

(四)相關活動訊息（如下雨延期或暫停等)，將隨時公佈於花壇鄉公所網站。 

(五)隊名有不雅或違反善良風俗者，主辦單位有權利要求修改，不得異議。 

十二、本辦法如有未盡事宜之處，大會隨時修訂公佈之。 

 

 


